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Domingos de Verãoparte I



Introdução mês de JULHO

A tua alegria

“

” Sl 4,8-9



Introdução mês de JULHO



parte I Domingo XIV do Tempo Comum
6 de Julho

Perseverantes na Alegria !...

«Exulta de alegria (…) Eis o teu Rei, que vem
ao teu encontro: Ele é justo e triunfante, é
humilde (…) Há-de eliminar os carros de
combate e os cavalos de guerra. (…) Há-de
anunciar a paz às nações: o Seu domínio irá de
mar a mar». (Zac 9)
«O Senhor é clemente e compassivo,
lento para a ira, rico de misericórdia.
O Senhor é bom para com todos,
carinhoso para com as Suas criaturas». (Sal

144)
«Irmãos: Vós não estais sob o domínio da simples natureza, mas
sob o domínio do espírito, se é que o Espírito de Deus habita em
vós. E, se habita em vós o Espírito d’Aquele que ressuscitou Jesus
dos mortos, esse Deus, também dará a vida aos vossos corpos
mortais, por meio do Seu Espírito, que habita em vós.» (Rom 8)
«Vinde a mim, todos os que estais cansados e oprimidos, que Eu
vos aliviarei. Tomai o meu jugo sobre vós e aprendei de Mim, que
sou manso e humilde de coração. Achareis alívio para as vossas
almas, pois o Meu jugo é suave, e a Minha carga é leve.» (Mt 11)

Zac 9, 9-1 0

Sl 1 45, 1 -2. 8-
9.1 0-11 .1 3-1 4

Rom 8, 9,1 1 -1 3

Mt 11 , 25-30



V
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parte I Domingo XV do Tempo Comum
1 3 de Julho

Os Frutos da Palavra

«(…) assim a palavra que sai da minha boca não
volta sem ter produzido o seu efeito, sem ter
cumprido a minha vontade» (Is 11)
«…Na verdade, as criaturas esperam
ansiosamente a revelação dos filhos de Deus.
Elas estão sujeitas à vã situação do mundo, não
por sua vontade, mas por vontade d’Aquele que
as submeteu, com a esperança de que as

mesmas criaturas sejam também libertadas da corrupção que
escraviza, para receberem a gloriosa liberdade dos filhos de Deus.»
(Rm 8, 19-21)
«(…) Outras caíram em boa terra e deram fruto: umas, cem;
outras, sessenta; outras, trinta por um. Quem tem ouvidos, oiça.»
(Mt 13, 23)

IS 55, 1 0-11

Sl 65

Rm 8, 1 8-1 3

Mt 1 3, 1 -23



N

parte I Domingo XV do Tempo Comum
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parte I Domingo XV do Tempo Comum
1 3 de Julho



parte I

A Palavra de Deus

Bento XVI em “Verbum Domini”, Exortação Apostól ica Pós-
Sinodal

Domingo XV do Tempo Comum
1 3 de Julho



parte I Domingo XVI do Tempo Comum
20 de Julho

A Alegria brota do Espírito

«(…) Não há, além de ti, outro Deus que cuide
de todas as coisas e a quem devas mostrar que
teu julgamento não foi injusto. (…)» (Sab 12,
13)
«(…) A tua força é o princípio da tua justiça, e o
teu domínio sobre todos te faz para com todos
indulgente. (…)» (Sab 12, 16)
«O Espírito Santo vem em auxílio da nossa
fraqueza, porque não sabemos que pedir nas

nossas orações; mas o próprio Espírito intercede por nós com
gemidos inefáveis. E Aquele que vê no íntimo dos corações
conhece as aspirações do Espírito, sabe que Ele intercede pelos
santos em conformidade com Deus.» (Rm 8, 26-27)
«(…) Outra parábola lhes propôs, dizendo: O reino dos céus é
semelhante ao grão de mostarda que o homem, pegando nele,
semeou no seu campo; o qual é, realmente, a menor de todas as
sementes; mas, crescendo, é a maior das plantas, e faz-se uma
árvore, de sorte que vêm as aves do céu, e se aninham nos seus
ramos. (…)» (Mt 13, 31-32)

Sab 1 2,
1 3.1 6-1 9

Sl 86

Rm 8, 26-27

Mt 1 3, 24-43
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parte I

Excerto de Fioretti

Fioretti de São Francisco de Assis

Domingo XVI do Tempo Comum
20 de Julho



parte I Domingo XVI I do Tempo Comum
27 de Julho

Onde está o meu tesouro?

«Em Guibeon o Senhor apareceu a Salomão em
sonhos, durante a noite, e disse-lhe: “Pede! Que
posso Eu dar-te?” Salomão respondeu: “Tu
trataste o teu servo David, meu pai, com grande
misericórdia, porque ele andou sempre na tua
presença com lealdade, justiça e rectidão de
coração para contigo; conservaste para com ele
essa grande misericórdia, concedendo-lhe um

filho que hoje está sentado no seu trono. Agora, Senhor, meu
Deus, és Tu também que fazes reinar o teu servo em lugar de
David, meu pai; eu não passo de um jovem inexperiente que não
sabe ainda como governar. O teu servo encontra-se agora no
meio do teu povo escolhido, um povo tão numeroso que ninguém
o pode contar nem enumerar, por causa da sua multidão. Terás,
pois, de conceder ao teu servo um coração cheio de entendimento
para governar o teu povo, para discernir entre o bem e o mal. De
outro modo, quem seria capaz de julgar o teu povo, um povo tão
importante?” Esta oração de Salomão agradou ao Senhor, que lhe
disse: “Já que me pediste isso e não uma longa vida, nem riqueza,
nem a morte dos teus inimigos, mas sim o discernimento para
governar com retidão, vou proceder conforme as tuas palavras:
dou-te um coração sábio e perspicaz, tão hábil que nunca existiu
nem existirá jamais alguém como tu.”» (1 Rs 3, 5-12)
«O Reino do Céu é semelhante a um tesouro escondido num
campo, que um homem encontra. Volta a escondê-lo e, cheio de
alegria, vai, vende tudo o que possui e compra o campo.» (Mt.
13,44)

1 Rs 3, 5-7

Sl 11 8

Rm 8, 28-30

Mt 1 3, 44-52
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parte I Domingo XVI I do Tempo Comum
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Henri Nouwen, A voz íntima do amor)



Introdução mês de AGOSTO

A alegria do outro



Introdução mês de AGOSTO



parte I Domingo XVI I I do Tempo Comum
3 de Agosto

O amor que pressupõe sacrifício

«Porque gastais o vosso dinheiro naquilo que
não alimenta? E o vosso salário naquilo que não
pode saciar-vos? Se me escutardes, havereis de
comer do melhor, e saborear pratos deliciosos.»
(Is 55, 1-3)
«O SENHOR é clemente e compassivo, é
paciente e misericordioso. O SENHOR é bom
para com todos; a sua ternura repassa todas as
suas obras.» (Sl 144)

«Quem poderá separar-nos do amor de Cristo? A tribulação, a
angústia, a perseguição, a fome, a nudez, o perigo, a espada?» (Rm
8, 35.37-39)
«Ao entardecer, os discípulos aproximaram-se dele e disseram-lhe:
“Este sítio é deserto e a hora já vai avançada. Manda embora a
multidão, para que possa ir às aldeias comprar alimento”.» (Mt 14,
13-21)

Is 55, 1 -3

Sl 1 44

Rm 8, 35.37-
39

Mt 1 4, 1 3-21
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A importância dos outros na nossa vida...

parte I Domingo XVI I I do Tempo Comum
3 de Agosto



parte I Domingo XIX do Tempo Comum
1 0 de Agosto

Os Frutos da Fé

« (…) O Senhor dará ainda o que é bom e a
nossa terra produzirá os seus frutos. A justiça
caminhará à sua frente e a paz seguirá os seus
passos» (Sl 85, 13-14)
« (…) Logo que a despediu, subiu a um monte,
para orar a sós. Ao cair da tarde, estava ali
sozinho. (…)» (Mt 14, 22-23)
« (…) Então, Pedro desceu do barco e
caminhou sobre as águas, para ir ter com Jesus.

Mas, sentindo a violência do vento e começando a afundar-se,
gritou: “Salva-me, Senhor! ” Jesus estendeu-lhe logo a mão e
segurou-o. Depois disse-lhe: “Homem de pouca fé, porque
duvidaste?” (…)» (Mt 14, 30-32)

1 Rs 1 9,
9a.1 1 -1 3a

Sl 85

Rm 9, 1 -5

Mt 1 4, 22-33
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parte I

Quem confia apenas em si e não em Deus está
destinado à infelicidade

Domingo XIX do Tempo Comum
1 0 de Agosto



parte I Domingo XIX do Tempo Comum
1 0 de Agosto



O outro em mim

« (…) Disse ela, porém: “Sim, Senhor, mas até
os cachorrinhos comem das migalhas que
caem da mesa dos seus donos”. Jesus
respondeu: “Mulher, grande é a tua fé! Seja
feito conforme desejas”. E, naquele mesmo
instante, a sua filha foi curada.» (Mt 15, 27-28)
«Vós fostes outrora desobedientes a Deus e
agora alcançastes misericórdia, devido à
desobediência dos judeus. Assim também eles

desobedecem agora, de modo que, devido à misericórdia obtida
por vós, também eles agora alcancem misericórdia. Efectivamente,
Deus encerrou a todos na desobediência, para usar de
misericórdia para com todos.» (Rm 11, 30-32)

Is 56, 1 -7

Sl 67

Rm 11 , 1 3-
1 5.29-32

Mt 1 5, 21 -28
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parte I Domingo XX do Tempo Comum
1 7 de Agosto



A riqueza da Sabedoria de Deus Pai

«Ao chegar à região de Cesareia de Filipe,
Jesus fez a seguinte pergunta aos seus
discípulos: “Quem dizem os homens que é o
Filho do Homem?” Eles responderam: “Uns
dizem que é João Baptista; outros, que é Elias;
e outros, que é Jeremias ou algum dos
profetas. ”Perguntou-lhes de novo: “E vós,
quem dizeis que Eu sou?” Tomando a palavra,

Simão Pedro respondeu: “Tu és o Messias, o Filho de Deus vivo.”
Jesus disse-lhe em resposta: “És feliz, Simão, filho de Jonas,
porque não foi a carne nem o sangue que to revelou, mas o meu
Pai que está no Céu. Também Eu te digo: Tu és Pedro, e sobre
esta Pedra edificarei a minha Igreja, e as portas do Abismo nada
poderão contra ela. Dar-te-ei as chaves do Reino do Céu; tudo o
que ligares na terra ficará ligado no Céu e tudo o que desligares na
terra será desligado no Céu.” Depois, ordenou aos discípulos que
a ninguém dissessem que Ele era o Messias.» (Mt 16, 13-20)

Is 22, 1 9-23

Sl 1 38

Rm 11 , 1 3-20

Mt 1 6, 1 3-20

parte I Domingo XXI do Tempo Comum
24 de Agosto
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24 de Agosto



“Objetivo da minha vida”

parte I Domingo XXI do Tempo Comum
24 de Agosto



parte I

Ser Maior

«A mim mesmo dizia: “Não pensarei Nele mais!
Não falarei mais em seu nome!” Mas, no meu
coração, a sua palavra era um fogo devorador,
encerrado nos meus ossos. Esforçava-me por
contê-lo, mas não podia.» (Jr 20, 9)
«Tomando-o de parte, Pedro começou a
repreendê-lo, dizendo: “Deus te livre, Senhor!
Isso nunca te há-de acontecer!” Ele, porém,
voltando-se, disse a Pedro: “Afasta-te, Satanás!

Tu és para mim um estorvo, porque os teus pensamentos não são
os de Deus, mas os dos homens!” Jesus disse, então, aos
discípulos: “Se alguém quiser vir comigo, renuncie a si mesmo,
tome a sua cruz e siga-me.”» (Mt 16, 22-24)

Jr 20, 7-9

Sl 63, 2.3-
4.5-6.8-9

Rm 1 2, 1 -2

Mt 1 6, 21 -27

Domingo XXI I do Tempo Comum
31 de Agosto
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parte I Domingo XXI I do Tempo Comum
31 de Agosto



Introdução mês de SETEMBRO

A Alegria de Deus



Introdução mês de SETEMBRO



Introdução mês de SETEMBRO

A Alegria dos outros



Introdução mês de SETEMBRO



parte I

“O Teu nome é a Sua alegria constante”
(Sl 89,17)

« (...) Assim diz o Senhor: Filho do homem, eu
te constituí sentinela na casa de Israel; logo que
escutares um oráculo meu, tu lhe transmitirás
esse oráculo de minha parte.» (Ez 33,7)
« (...) Oxalá vocês escutem hoje o que ele diz:
Não endureçam seus corações.» (Sl 64,7-8)
« (...) Não fiquem devendo nada a ninguém, a
não ser o amor mútuo. Pois, quem ama o
próximo cumpriu plenamente a Lei.» (Rm 13,8)

« E lhes digo ainda mais: se dois de vocês na terra estiverem de
acordo sobre qualquer coisa que queiram pedir, isso lhes será
concedido por meu Pai que está no céu. Pois onde dois ou três
estiverem reunidos em meu nome, eu estou aí no meio deles.» (Mt
18,19-20).

Ez 33,7-9

Sl 94,1 -2.6-9

Rm 1 3, 8-1 0

Mt 1 8, 1 5-20

Domingo XXI I I do Tempo Comum
7 de Setembro
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O Que É, O Que É?
Gonzaguinha
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parte I Domingo XXI I I do Tempo Comum
7 de Setembro



Deus enviou o seu Filho ao mundo
para que o mundo seja salvo por Ele

«Ele, que é de condição divina, não
considerou como uma usurpação ser igual a
Deus; no entanto, esvaziou-se a si mesmo,
tomando a condição de servo. Tornando-se
semelhante aos homens e sendo, ao
manifestar-se, identificado como homem,
rebaixou-se a si mesmo, tornando-se
obediente até à morte e morte de cruz.» (Fl
2, 6-11)

«Tanto amou Deus o mundo, que lhe entregou o seu Filho
Unigénito, a fim de que todo o que nele crê não se perca, mas
tenha a vida eterna. De facto, Deus não enviou o seu Filho ao
mundo para condenar o mundo, mas para que o mundo seja salvo
por Ele.» (Jo 3, 13-17)

Nm 21 ,4b-9

Sl 77

Fl 2, 6-11

Jo 3, 1 3-1 7

parte I Domingo XXIV do Tempo Comum
1 4 de Setembro
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parte I Domingo XXIV do Tempo Comum
1 4 de Setembro



A Alegria da Conversão

«Procurai o Senhor (…) invocai-O enquanto
estiver próximo. Converta-se ao Senhor (…)
Os meus pensamentos são diversos dos
vossos e os vossos caminhos diferentes dos
meus. Tanto quanto os Céus estão acima da
Terra, assim os Meus caminhos estão acima
dos vossos, e acima dos vossos estão os Meus
pensamentos.» (Is 55)
«O Senhor é clemente e compassivo, lento

para a ira, rico de misericórdia. O Senhor é bom para com todos,
carinhoso para com as Suas criaturas.» (Sl 144)
«Para mim, viver é Cristo, e morrer, um lucro.» (Fl 1)
«Ide vós também para a vinha. (…) Amigo, eu não te prejudico!
Não foi um denário que ajustaste comigo? Leva o que é teu e
segue o teu caminho. Eu quero dar a este último o mesmo que te
dei a ti. Não me será permitido fazer o que quero do que é meu?
Ou será rancoroso o teu olhar por eu ser bom? Assim é que os
últimos serão dos primeiros e os primeiros serão dos últimos.»
(Mt 20)

Is 55, 6-9

Sl 1 45, 2-3.8-
9.1 7-1 8

Fl 1 , 20-24.27

Mt 20, 1 -1 6

parte I Domingo XXV do Tempo Comum
21 de Setembro
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parte I Domingo XXV do Tempo Comum
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A Fidelidade à Vontade De Deus

«Naquele tempo, disse Jesus aos príncipes
dos sacerdotes e aos anciãos do povo: “Que
vos parece? Um homem tinha dois filhos. Foi
ter com o primeiro e disse-lhe: ‘Filho, vai
hoje trabalhar na vinha’. Mas ele respondeu-
lhe: ‘Não quero’. Depois, porém, arrependeu-
se e foi. O homem dirigiu-se ao segundo
filho e falou-lhe do mesmo modo. Ele
respondeu: ‘Eu vou, Senhor’. Mas de facto

não foi. Qual dos dois fez a vontade ao pai?”. Eles responderam-
Lhe: “O primeiro”.» (Mt 21, 28-32)
«Se há em Cristo alguma consolo, algum conforto na caridade, se
existe alguma comunhão no Espírito, alguns sentimentos de
ternura e misericórdia, então completai a minha alegria, tendo
entre vós os mesmos sentimentos e a mesma caridade, numa só
alma e num só coração. Não façais nada por rivalidade nem por
vanglória; mas, com humildade, considerai os outros superiores a
vós mesmos, sem olhar cada um aos seus próprios interesses, mas
aos interesses dos outros. Tende entre vós os mesmos
sentimentos que havia em Cristo Jesus.» (Fl 2, 1-5)

Ez 1 8, 25-28

Sl 25, 4-5.6-
7.8-9

Fl 2, 1 -1 1

Mt 21 , 28-32

parte I Domingo XXVI do Tempo Comum
28 de Setembro
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parte I Domingo XXVI do Tempo Comum
28 de Setembro

Oração, Perdão e Libertação



“O Evangelho e a vida”
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parte I Domingo XXVI do Tempo Comum
28 de Setembro





parte II Textos da Igreja



Santa Missa e Canonização dos Beatos
João XXIII e João Paulo II

Homilia do Papa Francisco
Praça de São Pedro

II Domingo de Páscoa (ou da Divina Misericórdia), 27 de Abril de 2014

parte I I Canonização de João XXI I I e João Paulo I I
Papa Francisco



parte I I Canonização de João XXI I I e João Paulo I I
Papa Francisco



parte I I Canonização de João XXI I I e João Paulo I I
Papa Francisco



parte I I Canonização de João XXI I I e João Paulo I I
Papa Francisco



Regina Coeli
Praça de São Pedro

Domingo, 18 de Maio de 2014

parte I I Regina Coeli
Papa Francisco



parte I I Regina Coeli
Papa Francisco



Mais informações e inscrições em www.verbumdei.org

Próximas Atividades da Família Missionária Verbum
Dei ‐ Lisboa

Julho

1 3 a 1 8

22 a 28

23jul a 24ago

25 a 1 ago

Porto de Mós Guitar Camp para jovens

Peregrinação a Santiago para adolescentes – Porto

Missão em Cabo Verde

Retiro de Silêncio para jovens

Agosto

1 a 7

2 a 9

1 7 a 24

24 a 27

23 a 30

Vale de Lobos

Vale de Lobos

Peregrinação a Santiago para adultos – Porto

Retiro de Silêncio

Retiro de Silêncio no Porto

Experiência de Oração no Porto

Retiro de Silêncio

Setembro

3 a 7

1 9 a 21

26 a 28

Vale de Lobos

Vale de Lobos

Vale de Lobos

Campo de Trabalho

Encontro de Animadores

Retiro de Silêncio



Família Missionária Verbum Dei
Uma Família

Três Ramos






